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Цель: расширять представления детей о государственном празднике, и защитниках Отечества. Воспитывать любовь к Родине и желание вырасти похожими на смелых и умелых солдат.
Дети входят в зал под звуки марша. 

Ведущий: В зимнем месяце феврале вся наша страна отмечаем праздник День защитника Отечества. Праздник этот близок каждой семье. В этот день принято поздравлять всех мужчин – воинов: пап, дедушек, братьев и, просто, всех знакомых мальчишек. Потому что, когда они вырастут, то же пойдут в Армию и станут отважными солдатами.

В конце седого февраля
Встречаем праздничную дату.
Гордится русская земля
Своим защитником-солдатом.
Дети исполняют песню «Защитники страны»
Ведущий: Каждый солдат должен быть очень сильным, выносливым, смелым, отважным чтобы быть защитником. И чтоб им стать каждый  будущих солдат должен  делать разминку. Давайте с вами сделаем не большую разминку.
1 Разминка (под музыку)
Наши воины идут раз-два, раз-два, ( ходьба на месте)
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та («барабан»)
В море наши корабли: нынче здесь, завтра там! («качалочка»)
Долго плавали в дали по морям, по волнам! (круговые движения руками)
Над землёю самолёт: у-у, у-у! (руки в стороны)
Разрешён ракетам взлёт: Уух, уух! (приседают, ладошки сложены перед 
грудью, встают-поднимают руки вверх)
Наши пушки точно бьют: бух, бах! («бокс»)
Нашей армии - салют! (поднимают руки вверх, махают).
Ура! Ура!

Ведущий: Дружно разминались  вы, ребята. Словно бравые солдаты.
Чтоб настоящим стать бойцом. И храбрецом, и удальцом,
Нужны, друзья, старание: Сноровка, сила, знания!
И я сейчас проверю вас. Начнём соревнование. И первое задание.
Много есть военных профессий – моряки, лётчики, танкисты, а ещё была такая военная профессия - кавалеристы. Кавалеристов в бой несли резвые кони. Поиграем в игру «Принеси письмо».
2 Игра «Принеси письмо». Два конверта, две лошадки, два стульчика. Дети по команде должны добежать до стульчика, взять письмо, вернуться к исходной позиции. Можно поиграть 2-3 раза.
Ведущий: Молодцы ребята быстрые бы из вас вышли кавалеристы. И следующие задание на меткость. 
Меткий глаз — залог успеха,
Скажет нам солдат любой,

Чтоб желанная победа

Завершила правый бой.

Вот, сейчас проверим какие ребята у нас меткие стрелки.
3 Игра  «Меткий стрелок»
В игре участвуют две команды. Каждый ребёнок держит в руках снаряд для метания. На расстоянии 2-3 метра от линии старта напротив каждой команды стоит корзина. Задача  все снаряды, не сходя с места закинуть в корзину.
Ведущий: Молодцы ребята справились с заданием  на меткость. А теперь, ребята, такое задание. Будем мы тренировать внимание. В этом нам помогут флажки. Что делать подскажут они.

Синий – хлопать,

Зеленый – топать,

Желтый – молчать,

                      Красный – «Ура! »- громко кричать.
4 Игра на внимание
(Ведущий поднимает в произвольной последовательности флажки, дети выполняют соответствующие действия).

 Ведущий. Вы справились с заданием, но настоящий солдат должен быть не только внимательным, но и ещё и выносливым, чтобы преодолевать любые препятствия на пути к цели. Сейчас нашей целью будет добыча снарядов. 
5 Эстафета «Полоса препятствий»
Участвую две команды. Командам необходимо преодолеть полосу препятствий: перейти болото по кочкам, проползти через границу, добыть снаряди вернуться бегом к команде.
Ведущий. Посмотрите, наши ребята справились с заданием и преодолели полосу препятствий. Наверно такой ловкости их научили папы. А сейчас наши ребята прочитают нам стихи. 
Чтение стихотворений.

Ведущий:    А теперь берёмся за канат,
                       Кто сильнее из ребят?
                       Тот, кто перетянет,
                       Самым сильным станет!
6  «Перетягивание каната».  
Ведущий: Вот мы и увидели кто у нас самый сильный. 

7 Конкурс: «Самый ловкий».
На полу по кругу разложены кубики на один меньше числу играющих. Дети встают по кругу и под музыку начинают движение. Как только музыка останавливается, необходимо быстро взять кубик. Кому кубика не хватило – выбывает из игры. Игра продолжается пока не останется единственный победитель.
Ведущий: Вот и закончились наши праздничные соревнования. Наши участники успешно выполнили все задания, показали, какие они ловкие быстрые, сильные и дружные. Показали себя настоящими защитниками. А я хочу всех вас поздравить с праздником 23 февраля – днем защитников Отечества.  
Сюрпризный момент – получение шоколадных медалей.

